
 

โปรแกรมการสัมมนา 
คอร์สการพูดต่อหน้าชุมชนและการน าเสนอ 

วันแรก 
    ลงทะเบียน / รับเอกสาร  

09.00  -  09.10     วิทยากรกล่าวต้อนรับ แจ้งกฎกติกา 
09.10  -  09.30     บรรยาย “การเอาชนะความกลัว ตืนเต้น ประหม่า” 
09.30  -  10.30     ผู้เข้าสัมมนา ฝึกแนะน าตัวทีละท่าน 2-4 นาที / วิทยากรให้ค าแนะน า  
10.30  -  10.45     พักดื่มน ้าชา – กาแฟ 
10.45  -  11.15     บรรยาย “หลักการพูดและการเตรียมการพูด 
11.15 – 12.00  ผู้เข้าสัมมนา พูดถึงเหตุการณ์หรือเรื่องประทับใจ 2-4 นาที 
12.00  -  13.00     รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00  -  14.30     ผู้เข้าสัมมนาเตรียมเรื่องเพ่ือฝึกพูด 1 เรื่อง 3-5 นาที ให้มี ค าน า เนื้อหา สรุป   
14.30  -  14.45     พักดื่มน ้าชา – กาแฟ 
14.45  -  16.00     ผู้เข้าสัมมนาเตรียมเรื่องเพ่ือฝึกพูด (ต่อ) ให้มี ค าน า เนื้อหา สรุป / วิทยากรให้ค าแนะน า 
16.00 – 17.00     ผู้เข้าสัมมนา ฝึกการพูดตอบค าถามฉับพลัน 2-4 นาท ี / วิทยากรให้ค าแนะน า 
 
วันที่สอง 
09.00  - 10.30      ผู้เข้าสัมมนาเตรียมเรื่องเพ่ือฝึกพูด 1 เรื่อง 3-5 นาที ให้ม ีค าน า เนื้อหา สรุป   
10.30  - 10.45      พักดื่มน ้าชา – กาแฟ 
10.45  - 12.00      ผู้เข้าสัมมนาเตรียมเรื่องเพ่ือฝึกพูด (ต่อ) ให้ม ีค าน า เนื้อหา สรุป / วิทยากรให้ค าแนะน า 
12.00  - 13.00      รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00  - 14.30      ผู้เข้าสัมมนาเตรียมเรื่องฝึกพูด 1 เรื่อง (ประกวดต่อ) เพื่อฝึกการพูดจูงใจ ที่ได้ใช้น ้าเสียง ภาษากาย 
14.30  - 14.45      พักดื่มน ้าชา – กาแฟ 
14.45  - 16.00      ผู้เข้าสัมมนาเตรียมเรื่องฝึกพูด 1 เรื่อง (ประกวดต่อ) เพื่อฝึกการพูดจูงใจ ที่ได้ใช้น ้าเสียง ภาษากาย 
16.00 – 17.00     ผู้เข้าสัมมนา ฝึกพูดไหวพริบปฏิภาณ 2-3 นาท ี(ไม่ต้องเตรียม) และการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า /     
      วิทยากรให้ค าแนะน า และมีรางวัลให้ผู้ที่พูดดีท่ีสุด  / ผู้ที่มีพัฒนาการการพูดดีที่สุด /  

ประกาศรางวัลผู้ชนะเลิศประจ ารุ่น / มอบเกียรติบัตร / ถ่ายรูปหมู่ 
     

 
 
 
 
 

Sukitthaitalk จะท าท าเนียบรุ่น ซึ่งมีรายละเอียดผู้เข้าอบรมทุกท่าน 
VDO การพูดของผู้เข้าอบรม สามารถดูได้ในกลุ่มปิด Facebook 
ซึ่งเชิญให้เข้าหลังการอบรม และจะแจ้งให้ทราบอีกครั้งทางไลน์ค่ะ 

 
 
 
 
 


